
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

19H30 à 20H30

SOPHROLOGIE

10H00 à 12H00

Collège Jeanne d'Arc

10H00 à 12H00

Collège Jeanne d'Arc

12H00 / 13H00

10H00 à 12H00

Collège Jeanne d'Arc

19H00 / 20H00

18H00 / 19H00

13H30 à 16H00

TENNIS DE TABLE

18H00 à 19H30

TIR A L'ARC ADULTES

YOGA

11H00 à 12H45

9H00 à 10H00

SOPHROLOGIE

QI-GONG

8H30 à 9H45

et

10H00 à 11H15

10H00 / 11H00

10H00 à 12H00

Collège Jeanne d'Arc

8H00 à 10H00

Collège Jeanne d'Arc

9H00 / 10H00

PLANNING OCCUPATION SALLE TITI - Saison 2025-2026

8H00 / 9H00

8H00 à 10H00

Collège Jeanne d'Arc

13H00 / 14H00

13H30 à 16H30

Collège Jeanne d'Arc

13H30 à 15H30

Collège Jeanne d'Arc

13H30 à 15H30

Collège Jeanne d'Arc
14H00 / 15H00

15H00 / 16H00

16H00 / 17H00

11H00 / 12H00

20H00 à 21H00

PLANNING OCCUPATION DE LA SALLE DU HAUT

17H00 à 18H45

TIR A L'ARC JEUNES

PREPARATION SALLE

19H00 à 22H00
TENNIS DE TABLE

17H00 à 20H00

TENNIS DE TABLE
18H00 à 19H30

TIR A L'ARC JEUNES ET ADULTES

COMPETITION

18H00 à 19H30

TIR A L'ARC ADULTES

19H45 à 20H45

STEP

PREPARATION SALLE PREPARATION SALLE

ENTRAINEMENT MONITEURS

17H00 / 18H00

13H30 à 16H30

Collège Jeanne d'Arc


